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Film  Reviews

然以「大乘渡人，小乘渡己」的說明開頭，這部片對於佛教的著墨

僅是點到為止，以此帶出能普渡眾生的佛像的製作者―佛像雕刻師

（仏師）的故事。導演関勇二郎（Yujiro Seki）耗時六年完成此片，「不像格

鬥技那樣有戲，說到佛像（製作），就是每天安靜地不斷地雕刻，樸實無華

的重複性作業」，而如何為這樣不起眼的日復一日說一個好的故事，「把沒

有故事的東西創作成故事」，1是他拍攝這部紀錄片最大的挑戰。本片頻繁地

使用擊打聲為配樂，讓觀眾無時不想到師傅們槌打鑿刀在木材上的動作，記

錄佛像雕刻師的苦樂與使命。

影片以導演的兄長、佛像雕刻師関侊雲的日常和言行想法為核心，

擴及到他的徒弟、師兄弟、師父、師公、他的家庭，以及往來廟方的住持

與信徒。影片主要圍繞三個主題：日本佛像雕刻文化中的傳承與師徒制

（apprenticeship）、佛像雕刻工作與賦予佛像生命（animation），以及佛教

與佛像雕刻在日本的地位與意義。這些主題突顯出佛像雕刻作為一種職業、

與信徒溝通、以及體現人性等等的多個面向。

技術的世代傳承

関侊雲在收弟子時直言，「這不是佛法充滿的靈性世界，是職人的世

界」，不能有自己意見，必須全盤接受師父指導，跨過一重障礙還有新的高

1　參考自導演訪談（天明寺 2021）。
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牆等著，是不斷吃苦、少有快樂的修業過程。在片中也時常看到他疾言厲色

地指責學徒的不足之處，強調「我也想要一直笑笑的啊，但是這樣你們不會

進步」的嚴師出高徒精神。與此呼應，片中穿插他回到家逗弄小孩的片段，

展現其平常是位和藹可親的父親，為了學徒才成為嚴格的師父。而學徒們每

日灑掃工作室，白天協助師父完成作品、接受指導，晚上才有時間著手自己

的雕刻計畫，如此這般至少經歷三年的無償學習才能出師，隨後多半會在師

父身邊多待幾年表達自己的感謝之意。関侊雲的師兄山田侊明甚至有感而

發：「夫婦一世、親子二世、師徒三世」，強調師徒之間的緊密傳承。

每位佛像雕刻師傅都強調自己只是在承襲上一代的技術，這與Richard E. 

Ocejo（2017）的作品大相逕庭。Ocejo的研究同樣觸及手工職人與學徒制，

但是強調年輕人在傳產中的創新精神和能動性。這一強調把從師父身上習得

的技術精確地傳承下去的取向，在佛像雕刻師出師時，會從師父的名字中獲

賜一個字成為佛師稱號中可以窺見，例如関侊雲從其師父斎藤侊琳繼承了

侊，斎藤侊琳也從其師父松久朋琳和松久宗琳繼承了琳（松久朋琳、松久宗

琳→斎藤侊琳→山田侊明、関侊雲、紺野侊慶）。

一雕入神

影片中大量職人無言地工作的片段，讓我們知道雕刻佛像是日日打磨的

技藝，必須反覆觀察師父的作品、熟習先輩的技術，甚至是向已故的前人學

習。片中関侊雲師傅講述到京都旅遊所見佛像帶來的震撼，感到自身的不足

之處，同時也藉由臨摹歷史悠久的佛像，來增加自己雕塑的靈感。這同時也

落實到他對弟子們「你必須更認真地觀察」、「你要多用點心」、「你得看

仔細一點」的訓斥上。進而我們可以看到片中有許多雕刻者屏息凝視佛像的

鏡頭，細細審視觀音的玉足、與掌中逐漸雕鑿成形的菩薩對視。

令人印象最為深刻的凝視，是関侊雲的師弟紺野侊慶在製作閻王像頭部

模型時，不斷看向鏡中自己咧嘴的笑容，來回比對手中的黏土雛型和自己表

情的相似性，逐步以刮刀修整，將自己的笑容化為閻王的笑容。這樣的「望

眼欲穿」，即佛像雕刻師透過臨摹，讓作品更貼近往昔的大師作品，又或者

更貼近自己的容顏，透過鑿刀逐步賦予佛像生命。日本佛像成佛與台灣神像
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具備靈力（林瑋嬪 2020）的過程不同，片中也並未聚焦在佛像入寺儀式，但

是佛像雕刻師投射部分人的特質於其作品上，廟方期待佛像的新表情讓信徒

驚喜，這些行動和實踐使得佛像雕刻栩栩如生（Silvio 2019），展現出佛像雕

刻由木成佛、一雕入神的過程。

佛教與佛像雕刻在日本社會的地位及意義

Joseph Hankins（2014）關於日本皮革業與部落民的民族誌，指出在勞動

過程中創造出一種關於該群體的文化與論述。與部落民的遭遇相反，佛像雕

刻師無疑是受人尊崇的職業，有其自身透過創作而形成的特殊文化，但是這

份工作也同樣隨著時代推移逐漸式微。片中提到當代佛像雕刻師工作的一環

便是推廣佛像，透過面向大眾的開班授課，到學校講解日本佛像雕刻的千年

歷史。片中関侊雲的師兄山田侊明感慨，對日本人來說，佛像是到附近佛寺

就能夠看見、膜拜的理所當然的存在。這是令人感激的事情，但正是因為在

日本太普遍、太近身，因此不受到日本人的注意。反而是因為外國人驚豔於

日本佛像之美，日本人才能重新看到佛像的特出之處。

這其實也對應到導演自己的生命歷程和拍攝本片的動機。導演因為出國

留學就業的背景，讓他想要重新審視自小習以為常的佛像，以及自古以來傳

承至今的佛像雕刻。2影片後段我們看到関侊雲前往311東日本大地震災區的

佛寺，接受雕刻一尊佛像的委託，他向寺廟住持解釋佛像手勢具有冥想或救

贖等不同的意義，並提問：倖存者想要從佛像獲得什麼？這段道出佛像雕刻

在日本持續千百年的原因，是因為一次又一次的悲劇發生，佛教和佛像撫慰

並渡化受災的人們。影片尾聲的旁白以佛教「入我我入」概念作結，而引領

人心與佛心合為一體的，正是職人巧手造就的佛像。影片中的幾位佛像雕刻

師訴說自己對於人類苦難與罪惡的想法，臨摹自己的表情，將人們的喜怒哀

樂雕刻成為佛像的萬千姿態。佛教雕像代表著神性，當人看著佛像，心與佛

像相契合，就可以視自己為萬千品象之一，人即佛／像。千槌百鑿而成的各

種佛／像，亦是人的萬千面孔與形象。

2　參考自導演訪談（国際コミュニケーションアーツ学院  2018）。
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影片美中不足之處有二。首先，導演未將出場人物明白標示，讓觀眾隨

著影片的流轉，揣摩或困惑於登場人物的身分，尤其是眾佛像雕刻師之間的

關係，不知道導演是否故意採取這樣的表現手法，讓觀眾關注在互動而非個

人？另外，傳統的師徒制多以男性為主，片中看見女性學徒的出現令人眼睛

一亮，不過除了被責罵學藝不精以及端生日蛋糕給太師父之外，並無更多關

於其成長的描寫，實屬可惜。3

《一雕入神：日本佛教雕刻職人》引領觀眾一窺平時不易納入公眾視野

的古老職業的當代日常。當我們在佛像前雙掌合十祈禱的同時，也感懷佛像

雕刻師跨越千年傳承下來的一種藝術、一種職業、一種生活方式。
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